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REGULAMENTO DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES DOS CURSOS

CAPITULO |
DAS DISPOSICOES PRELIMINARES

Art. 1°. Este Regulamento faz parte, como anexo, do curriculo pleno dos
cursos e tem por fim normatizar o aproveitamento e a validacéo das atividades
complementares que compdem o curriculo pleno dos Cursos de Graduacéo
em: Administracdo de Empresas, Anélise e Desenvolvimento de Sistemas,
Arquitetura e Urbanismo, Ciéncias Contabeis, Comunicacdo Social:
Publicidade e Propaganda, Direito, Educacdo Fisica, Enfermagem,
Engenharia Civil, Engenharia de Producdo, Engenharia Mecanica,
Farmécia, Fisioterapia, Historia, Odontologia, Pedagogia e Psicologia da
Centro Universitario Vale do Cricareé.

Art. 2°. As atividades complementares, cujo cumprimento € indispensavel a
conclusdo dos cursos e respectiva colagcdo de grau, compreendem atividades
de ensino, pesquisa e extensao.

Art. 3°. As atividades complementares tém por fim disponibilizar amplo acesso
interdisciplinar do conhecimento, visando o enriquecimento das informacgdes
propiciadas pelos cursos e a formacgao integral do aluno, quer por meio da
flexibilizacdo e prolongamento do curriculo dos Cursos de Graduagdo, quer
através do aprofundamento tematico e interdisciplinar, possibilitando ainda ao
aluno tracar trajetéria autbnoma e particular.

CAPITULO Il

DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES
Art. 4° As atividades consideradas complementares destinadas a
integralizacdo da carga horaria do curriculo pleno dos Cursos de Graduacdo

Sao:

| — Eventos como palestras, conferéncias, congressos, seminarios, simpésios e
jornadas na area do curso ou em areas afins;

Il — Cursos e projetos de extensdo na area do curso ou em areas afins;
Il — Estagios extracurriculares;

IV — Monitorias em disciplinas pertencentes ao curriculo pleno do Curso de
Graduacao;
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V — Pesquisa institucional; trabalhos em eventos cientificos; concursos de
monografias e iniciagéo cientifica;

VI — Artigos escritos pelo proprio académico, relacionados ao curso, e
publicados;

VIl — Cursos livres e atividades culturais: linguas estrangeiras, lingua
portuguesa, informatica, oratéria, leitura dindmica, memorizagdo, cursos de
aperfeicoamento profissional, atividades musicais, grupos de teatros e
folcléricos, atividades desportivas, campeonatos e festivais, atividades
literarias, cursos artisticos em geral, bem como qualquer atividade que propicie
o desenvolvimento social e intelectual aos académicos da Instituicdo, com sua
participacdo efetiva;

VIII — Disciplinas eletivas na area do Curso de Graduacao ou afins, oferecidas
na propria Instituicdo ou em outras IES;

IX — Disciplinas e nucleos tematicos interdisciplinares, nao previstos no
curriculo do Curso de Graduacao;

X — Programa Escola da Familia;
XI — Atividades comunitarias.

Observacdao: 1) Considera-se atividade comunitaria, toda aquela que leve os
académicos da InstituicAo ao envolvimento com a vida social de sua regiao,
propiciando a integracdo universidade e comunidade; 2) A carga horaria
relativa as atividades comunitarias poderd ser cumprida pelos académicos
através de participacdo e, campanhas e atividade de cunho comunitario, assim
compreendido: participagdo em entidades filantropicas, em campanhas da
defesa civil ou instituicdo de caridade, campanha de vacinacdo, servico
eleitoral, participacdo em corpo de jurados, e demais eventos de carater
comunitario.

XIl — Leitura e fichamento de livros e artigos da area;

Observacao: Os livros e artigos séo selecionados pelos Professores do Curso
e constam de uma lista colocada a disposicéo dos alunos.

XIII = Qutras atividades complementares:

a) Representacgéo estudantil;

b) Assisténcia de defesa de monografias;

c) Relatério de videos;

d) Atividades diversas, analisadas e autorizadas antecipadamente, em cada
caso especifico, pelo Coordenador (a) do Curso.

Paragrafo Unico. Todas as atividades acima descritas passardo por uma
analise prévia, onde receberdo uma pontuacédo. Essa pontuacao sera dada
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pelo (a) Coordenador (a) do nucleo de Estagio e de Atividades
Complementares a partir de uma carga horaria minima e méaxima (modelo
anexo |).

Art. 5° A carga horaria, indicada abaixo, referente as atividades
complementares deverd, preferencialmente, ser distribuidas ao longo do curso.

o Administracdo — 140 horas (a partir de 2008/1) e 240 horas (a partir de

de 2014/1);

o Andlise e Desenvolvimento de Sistemas — 200 horas (a partir de
2010/1);

o Arquitetura e Urbanismo — 300 horas;

o Ciéncias Contabeis — 150 horas (a partir de 2010/1) e 240 horas (a partir
de 2014/1);

Comunicagéao Social: Publicidade e Propaganda — 244 horas;
Direito — 360 horas;

Educacéo Fisica — 210 horas;

Enfermagem — 200 horas;

Engenharia Civil — 300 horas;

Engenharia da Producao — 300 horas;

Engenharia Mecanica — 300 horas;

Farmacia — 100 horas;

Fisioterapia — 200 horas;

Histdria — 200 horas;

Odontologia — 200 horas;

Pedagogia — 100 horas (até 2017/1) e 200 horas (a partir de 2017/2);
Psicologia — 360 horas.

Art. 6°. As atividades promovidas pela Instituicdo terdo suas cargas horarias
convalidadas integralmente.

Art. 7°. Para a comprovacdao das atividades realizadas fora da Instituicéo,
caberd ao académico a apresentacdo junto a Coordenacdo do Nucleo de
Estagios e de Atividades Complementares, de documento original emitido pela
entidade responséavel na organizagao.

Art. 8°. As atividades de disciplinas ofertadas por outras instituicdes e que néo
integram a grade curricular do curso devem ser autorizadas previamente pelo
Coordenador (a) do Curso, mediante requerimento justificado e documentado
pelo aluno (modelo anexo I).

Art. 9°. Serdo aceitas as atividades efetivamente comprovadas, em historico
escolar, de alunos transferidos de outra Instituicdo de Ensino.

Art. 10°. A Coordenacdo de cada Curso desenvolvera os cronogramas de
cursos extracurriculares optativos da area.
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81°. Os cursos serdo ministrados por docentes da Instituigdo, com a carga
horaria de extensdo disponiveis ou profissionais da area contratados pela
Instituicdo, através da direcéo, por indicacédo da coordenacéo.

§2°. Os temas a serem ministrados nos cursos extracurriculares terdo ligagcédo
direta com a area, sendo preferencialmente, disciplinas ou conteddos que ndo
fazem parte do curriculo pleno.

83°. A carga horéaria total dos cursos extracurriculares ministrados pela
Instituicdo seré equivalente as horas dadas.

CAPITULO Il

DA COORDENACAO DO NUCLEO DE ESTAGIO E DE ATIVIDADES
COMPLEMENTARES

Art. 11°. Cabera ao Coordenador (a) do Nucleo de Estagios e de Atividades
Complementares:

| — Exigir a comprovacéo documental pertinente;
Il — Controlar as atividades cumpridas pelos alunos;

Il — Remeter a Secretaria Geral o tipo de atividades complementares e a
respectiva carga horaria computada para fins de registro no histérico escolar
correspondente.

Art. 12°. E de competéncia do (a) Coordenador (a) do Nucleo de Estagios e de
Atividades Complementares a atribuichio das horas das atividades
complementares de cada aluno, dentro dos tipos e limites fixados neste
Regulamento em consonancia com o (a) Coordenador (a) do Curso.

Paragrafo unico. O (a) Coordenador (a) Geral da Faculdade podera baixar
normas complementares para cada tipo de atividade, especificando a exigéncia
de certificados de frequéncia e participacdo, notas obtidas, carga horaria
cumprida, relatério de desempenho, relatérios individuais circunstanciados e
avaliados e outros instrumentos para serem evitados abusos e fraudes.

Art. 13°. Os documentos comprobatoérios das atividades complementares, apos
serem anotados pelos académicos na ficha individual e visados pelo (a)
Coordenador (a), serdo arquivados no prontuario do aluno em pastas proprias,
junto com o relatorio final das horas cumpridas.

81°. O documento de que trata este artigo devera descrever detalhadamente
atividade, data e quantidade de horas atribuidas ao Académico.
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Art. 14°. Reserva-se a Coordenacédo do Curso o direito de recusar a validacao
das horas extracurriculares, caso entenda ndo estarem de acordo com o0s
padrdes da Instituicdo.

CAPITULO IV
DO ACADEMICO

Art. 15°. As atividades complementares poderdo ser exercidas em qualquer
ocasiao e lugar, a critério do académico, que devera entregar na Coordenacao
do Nucleo de Atividades Complementares, os comprovantes de participagéao,
para exame, aprovacdo, convalidacdo e registro, nos termos deste
Regulamento.

Art. 16°. O académico entregara ao final de cada semestre a ficha de registro
de Atividades Complementares, com 0s comprovantes em anexo para requerer
a pontuacao respectiva.
Art. 17°. O ndo cumprimento das horas das Atividades Complementares até o
altimo dia letivo do ultimo periodo do Curso, o académico sera impedido para a
concluséo do mesmo.
Paragrafo Unico. Os académicos que ndo alcangarem o minimo das horas de
Atividades Complementares, até o final do Curso, deverdo completa-las no ano
subsequente.
Art. 18°. A carga horaria auferida, nos itens correspondentes as Atividades
Complementares, ndo poderdo ser computadas para efeito de estagio.
CAPITULO V

DISPOSICOES FINAIS
Art. 19°. Os casos omissos neste Regulamento serdo resolvidos pelas
Coordenacdes de Cursos, juntamente com o Coordenador Geral, que poderéo
acionar o posicionamento do Conselho Superior.

Art. 20°. Este regulamento s6 pode ser alterado pelo Conselho Superior.

Art. 21°. O presente regulamento entre em vigor na data de sua publicacé&o.
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ANEXO |

CARGA HORARIA PARA AS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Categoria Atividade CH CH
Minima | Maxima

Eventos como palestras, conferéncias,
congressos, seminarios, simpodsios e 10 50
jornadas na é&rea do curso ou em areas
afins;
Cursos e projetos de extensdo na area do
Curso ou em areas afins; 10 50
Realizacdo de estagios nédo curriculares ndo 30 50
Atividades de obrigatorios na area do curso, por, no
Ensino minimo 6 meses;
Monitorias em disciplinas pertencentes ao
curriculo pleno do Curso de Graduacéo;
Pesquisa institucional; trabalhos em
eventos cientificos; concursos de 10 50
monografias e iniciacao cientifica;
Artigos escritos pelo préprio académico,
relacionados ao curso e avaliados pelo
corpo docente;
Pesquisa institucional; trabalhos em
Atividades eventos cientificos; concursos de 5 50
de Pesquisa monografias e iniciacdo cientifica;
Artigos escritos pelo proprio académico,
relacionados ao curso e publicados em 5 50
revista cientifica da IES;
Cursos livres e atividades culturais: linguas
estrangeiras, lingua portuguesa,
informética, oratéria, leitura dinamica,
memorizacdo, cursos de aperfeicoamento
Atividades de profissional, atividades musicais, grupos de
extensdao, Sociais | teatros e folcloricos, atividades desportivas, 5 50
e Culturais campeonatos e festivais, atividades
literarias, cursos artisticos em geral, bem
como qualquer atividade que propicie o
desenvolvimento social e intelectual aos
académicos da instituicAo, com sua
participacao efetiva,
Representagdo estudantil; Assisténcia de
defesa de monografias; Relatério de videos;
Outras Atividades diversas, analisadas e
Atividades autorizadas antecipadamente, em cada 5 20
Complementares | caso especifico, pelo Diretor da Faculdade.
Leitura e fichamento de livros e artigos da
area.
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S&o Mateus-ES, 25 de fevereiro de 2010. Atualizado em 18 de margo de 2021.

NUCLEO DE ESTAGIO
Coordenadora Responsavel - Disnei Curbani Callegari Farias
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