Cimento
Odontoldgico®

Para comecar

Com a evolu¢do dos materiais dentarios, passou a existir a necessidade de sua complementagao no
que diz respeito a aderéncia dos trabalhos desenvolvidos em laboratérios de préteses dentdrias. Mesmo
em situagbes em que o dentista realiza algum tipo de restauragdo, o material utilizado para recompor
partes de uma denti¢do deve ter uma qualidade de adesdo que satisfaga as necessidades do trabalho. Essa
satisfacdo vem ao encontro de vdrios fatores, como suportar as forgas de pressio mastigatéria e perma-
necer estavel na cavidade ou parte onde se encontra.

E para essa qualidade de permanéncia estével que nos leva a dar inicio ao estudo dos materiais
denominados cimento odontoldgico. Ele funciona em diversas modalidades de uso no campo principal
de clinicas odontoldgicas €, por ser um material que endurece dentro da cavidade dentaria ou em unido
de uma proétese fixa, esté classificado de acordo a sua reagdo quimica.

O uso dos cimentos odontolégicos tém uma grande aplicabilidade em restauragoes e fixagao de
proteses dentdrias. Os cimentos odontoldgicos sdo apresentados em conjunto de um p6 e liquido ou em
forma de duas pastas.

H4 muita variedade de cimento odontol6gico disponivel no mercado. Cada profissional da Odon-
tologia deve possuir em estoque uma boa quantidade de cimento odontolégico para atender a necessida-
de de biocompatibilidade e de seguranca aos seus clientes.

Para cada caso e de acordo com a biocompatibilidade do paciente, hd um cimento odontoldgico
adequado.

35 Cimento odontolégico: diz-se da massa de propriedades aglutinantes e consisténcia pldstica, usado por dentistas para obturar e res-
taurar dentes e fixar préteses sobre os dentes.
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6.1 Apresentacoes do cimento odontoldgico

A composicio do cimento odontolégico € favordvel 4 manipulacio de pequenas quantidades
que possam atender as necessidades do trabalho ao qual se destina. Os trabalhos para os quais estio
indicados dependem muito dos termos de biocompatibilidade, de seguranca e da sua efetividade
para cada paciente. Inicialmente, podemos afirmar que um cimento odontolégico ndo causa danos
ao dente, pois possui propriedades fisicas adequadas ao seu uso e produz propriedades bioativas.
O ideal de um cimento odontolégico € criar uma favordvel relacdo entre ele e o organismo dental.
Ocorrendo essa relacio, uma ago terapéutica ou de cicatrizagio sobre os tecidos afetados pode ini-
ciar um efeito benéfico interagindo a favor do bem-estar do paciente.

Existem disponiveis no mercado uma grande variedade de cimento odontolégico em modali-
dade liquido, pd e em pastas. A mistura dos seus componentes conjunturais d4 inicio a uma reagéo
quimica. A composi¢io bdsica dos cimentos odontoldgicos estd entrelacada em 4dcidos-bases, com-
postos de vidro, fosfato de zinco e compostos por resina.

A Figura 6.1, a seguir mostra uma restauragio feita com metal e a infiltracdo que acabou por
gerar a perda do dente.

Photy FunvEnullErsios, com

Figura 6.1 - Dente danificado por infiltragio em restauragio de inlay com metal.

Os cimentos odontolégicos sio indicados para fixa¢do de elementos provisérios, proteses par-
ciais fixas em metalocerdmicas, polimeros ou cerdmicas puras, para restauracdes provisorias e para
os nicleos e pinos usados para retencio de restauragdes. Sabemos que os dentes e as proteses dentd-
rias possuem superficies microscopicamente rugosas. Essa qualidade favorece o trabalho designado
ao cimento odontoldgico: cimentacio, que é a funcio de preenchimento desses espacos e gera a esta-
bilidade da peca por adesido quimica.

O cimento odontolégico € utilizado em diversos casos, como para procedimentos de cimenta-
¢do, para protecio pulpar, restauradores. Eles apresentam-se, ainda, de acordo com o compdésito de
utilizacio:

1) cimento de fosfato de zinco;

2) cimento de policarboxilato de zinco;

3) cimento de ionémero de vidro;

4) cimentos de iondmero de vidro refor¢cados por metais;
5) cimentos de ionémero de vidro de alta viscosidade;

6) cimentos de iondmero de vidro modificados por resina (ionémero hibrido);
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7) cimentos de iondmero de vidro com aluminato de célcio;
8) compdmero;

9) cimentos resinosos;

10) cimento de 6xido de zinco e eugenol;

11) cimentos de mineral trioxido agregado;

12) celantes do canal radicular; e

13) cimentos de fosfato de célcio.

A utilizagdo dos cimentos odontolégicos como restauracio de dentes avariados fornece traba-
lhos de excelente qualidade, como vemos na Figura 6.2. A seguir descrevemos cada um dos cimentos
odontolégicos enumerados, com suas caracteristicas e funcionalidades.

BotazeclifShutaratack. aom

Figura 6.2 - Exemplo de utilizacio do cimento odontoldgice com
restauracio de cavidade de molar.

6.1.1 Descricdo dos cimentos odontoldgicos

As propriedades quimicas apresentadas pelos cimentos odontoldgicos déo a eles condigdes de
uso em diversas modalidades e situagdes apresentadas no dia a dia dos consultérios e clinicas dentd-
rias. Por isso, vamos ver a descricdo de cada um e a indicacio de uso.

Os cimentos odontolégicos tém funcionalidades restauradoras diversificadas, sendo uma delas
a estética do paciente. Ha profissionais que adotam o sistema de tratamento de canal e outros que
nao sdo a favor dessa pritica. Essa diferenciagdo de opinido leva ao uso diferenciado de cimento
odontologico. Durante as restauragdes, se necessario, o cirurgido dentista tem a preocupagio de
ndo atingir a polpa dentdria e, assim, escolherd qual cimento odontoldgico é mais adequado ao uso,
como vemos na Figura 6.3.
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Figura 6.3 — Imagem de restauracio em quatro momentos com cimento odontelédgico.

6.1.1.1 Cimento de fosfato de zinco

O cimento de fosfato de zinco é baseado na reacio quimica entre o pé de dxido de zinco e o
liquido de dcido fosférico, que pode ser usade como uma base ou como agente de cimentacio.

A histéria conta que o cimento de fosfato de zinco foi citado em literatura por volta de 1879.
Em 1902, foi divulgado e estabelecido o uso da quimica desse cimento. O sucesso do uso clinico
desse material, tomando-o como o mais antigo dos cimentos odontolégicos, tornou-o um referencial.

A reagdo de presa que ocorre no cimento de fosfato de zinco é tida como exotérmica e requer
uma manipulag¢do cuidadosa para minimizar o efeito da geracio de calor. Quanto ao processo de
manipulagio, deve ser realizado obedecendo as instrugdes do fabricante. Para tanto, é fornecida uma
colher dosadora propria e a quantidade de liquido é dada em gotas. As instrugbes abrangem o sis-
tema de trabalho para a mistura dos componentes e usualmente é dada pela divisio do pd em partes
iguais. A medida que se faz a mistura com o liquido, incorpora-se mais pé.

Controlar o tempo de trabalho se torna um problema quando lidamos com cimento odonto-
légico. Mediante essa problemaitica, fabricantes e pesquisadores trabalham em busca de solugdes a
procura de melhorar essa questao.

Héd um tempo adequado para a realizagdo do trabalho, estendendo-se até certo ponto contro-
lado, a fim de adequar-se as situacées clinicas especificas. Como exemplo para esse entendimento,
vejamos a situacdo de cimentagao de uma protese fixa de vdrios elementos. Provavelmente esse caso
requererd um tempo maior de trabalho, entdo qual o procedimento que deveriamos adotar? Para um
correto procedimento, foram criadas quatro maneiras de se trabalhar estendendo o tempo de mani-
pulagdo do cimento de fosfato de zinco, as quais veremos a seguir.

1) Redugio da relagio P/L (pé e liquido)

Reduzindo-se a proporgio de po6 em relacio ao liquido, geramos um aumento considerd-
vel de tempo de trabalho, produzindo uma mistura mais fina do cimento. Entretanto, essa
medida paliativa ocasiona um pH inicial da composicio de cimento mais baixa, compro-
metendo negativamente as propriedades mecinicas de interesse clinico.
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2) Incorporagio de porgdes menores

Esse processo consiste em aglutinar porcoes menores de p6 nos primeiros momentos de
manipulacio do cimento de fosfato de zinco, retardando assim a taxa relativa de reacio
das demais quantidades incrementadas subsequentemente. A manipulagio inicial gera a
dissipacio do calor produzido pela espatulagio. Se houver uma adigio maior de pé ini-
cialmente, o calor gerado nio conseguird ser dissipado em um tempo rédpido o suficiente
para prevenir a aceleracio antecipada da reagio quimica.

3) Prolongar o tempo de espatulagio

Para a situacdo em que o dentista (ou manipulador) pode prolongar a espatulagdo do
tltimo incremento de pd, gerando um tempo maior de trabalho, acabard por destruir a
matriz formadora da composicio. A matriz que entra em processo de formacio é res-
ponsével pela reconstrugio da cadeia quimica da propriedade adesiva do cimento. Desse
modo, esse processo ndo é muito indicado, somente em casos de reavaliacio do trabalho
em situacdo de extrema necessidade.

4) Trabalho de espatulagio em temperaturas menores

Esse tltimo recurso criado para favorecer o tempo de espatulagio do uso do cimento de
fosfato de zinco abrange a utilizacdo e manipulagio do cimento sobre uma placa de vidro
resfriada. O resfriamento a qual se refere 4 placa de vidro deve estar acima do ponto de
orvalho®®, pois, do contrério, ird gerar goticulas de dgua, e estas se incorporam ao liquido
e reduzem a resisténcia & compressio e & tragio do cimento de fosfato de zinco.

De todas as maneiras de se trabalhar estendendo o tempo de manuseio do cimento de fosfato
de zinco, esta tltima parece-nos ser a de melhor aproveitamento. Portanto, para cimentagio de pro-
teses fixas com muitos elementos, ¢ aconselhado o uso do trabalho de espatulacio em temperaturas
menores. Esse procedimento nos leva a obter um cimento com menor viscosidade ao fim da espatu-
lacio, facilitando o assentamento de préteses de virios componentes.

6.1.1.2 Cimento de policarboxilato de zinco

O cimento de policarboxilato de zinco foi o pioneiro a demonstrar uma adesdo gquimica ao
dente, marcando com isso um avango sobre o cimento de fosfato de zinco. Os cimentos de policar-
boxilato de zinco ndo sdo recomendados em procedimentos restauradores por sua aparéncia opaca
apds a conclusio do trabalho. O produto estd disponivel no mercado em sistema de p6 e liquido, e
a reagio de presa é efetivada por meio quimico do dcido-base. As composi¢des quimicas do liquido
sd30: uma solugio aquosa de dcido poliacrilico ou um copolimero de dcido acrilico interagindo com
outros dcidos carboxilicos (dcido itacénicod”); e do pd: dxido de zinco com pequena dosagem de
dxido de magnésio, Oxido de estanho, éxido de bismuto (ou alumina). Em certos casos, sdo adiciona-

36 Ponto de orvalho: em fisica, diz-se da temperatura na qual, sob pressio constante, o vapor digua saturado do ar se condensa em
goticulas.

37 Itacdnico: diz-se de um dcido branco e cristaline, obtido por decomposicio do dcido aconitico € outros dcidos orginicos. O dcido
aconitico é extraldo do pénero de plantas venenosas da familia das ranunculiceas (do latim clentifico: aconitumnapellus), encon
tradas em regides temperadas.

Cimento Odontolégico
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das pequenas porgdes de fluoreto de estanho com a finalidade de ajustar o tempo de presa, aumentar
a resisténcia e melhorar as caracteristicas de manipulagio.

1) Processo de reagio de presa do cimento

O cimento de policarboxilato de zinco tem a reagio de presa similar ao do cimento de fos-
fato de zinco, diferenciando-se pela formagao tridimensional de uma matriz que entra em
fase policarboxilitica a incorporar a por¢io de particulas que néo reagiu.

2) Processo de adesio do cimento

O cimento de policarboxilato de zinco apresenta uma grande adesdo quimica & estrutura
dental, tornando-o um cimento de maior confiabilidade. A adesdo ocorre da interagio
dos ions cdlcio da superficie do esmalte e dentina.

3) Processo de manipulagdo clinica do cimento

A relagdo de propor¢ao de P/L do cimento de policarboxilato de zinco varia entres os
diversos produtos disponiveis no mercado. O procedimento para a sua manipulacio deve
ser realizado sobre uma superficie lisa nao absorvente (placa de vidro). O componente
liquido se apresenta em estado viscoso e, para a sua armazenagem, deve ser mantido fora
de refrigeracio. O liquido dever ser dispensado somente no momento do uso, pois a dgua
que o contém poderd evaporar rapidamente, aumentando a sua viscosidade. O p6 deve
ser logo incorporado ao liquido, e o tempo de mistura ndo deve aumentar, pois gerard um
cimento viscoso demais para que se possa usar. O cimento deve ser usado antes da perda
de seu brilho superficial porque isso indica que ainda hd grupos dcidos policarboxilico
livres na superficie, que garantirio uma boa adesio ao dente. A refrigeracio do p6 ajuda a
retardar a reacdo sem aumentar a viscosidade do liquido.

6.1.1.3 Cimento de ionbmero de vidro (CIV)

O uso da sigla representa 0 nome genérico para materiais que tém presa por intermédio da
reagdo entre o po de vidro e o dcido poliacrilico. A histéria do desenvolvimento desse cimento
remonta aos anos 1970, com a finalidade de melhorar o desempenho clinico aquém do desejado dos
cimentos de silicato e para reduzir o risco de traumatismo pulpar ocasionado por pressdo externa. A
composicdo dcida do poliacrilico torna o CIV um material com capacidade superior a virios outros
tipos de cimento. Esse material é considerado superior pela sua aderéncia & estrutura dental e pela
translucidez devido ao composto de acrilico presente.

O cimento de iondmero de vidro existe em diversas formulagdes para atender &s necessidades
dos trabalhos clinicos desejados. Atualmente estdo sendo incorporados polimeros soliveis em dgua
e mondmeros polimerizdveis como parte da sua composi¢io. Também sdo adicionadas em alguns
produtos desse cimento particulas de metal, metalocerimica e cerdmica, com o intuito de melhorar
as propriedades mecinicas. Outras formulagbes desenvolvidas recentemente podem ser polimeriza-
das por meio da ativagio quimica, por luz ou ambas.

O uso dos CIV é indicado para restauracdes estéticas de dentes anteriores, cimento para
cimentacio, adesivos para aparelhos ortoddnticos e restauracdes provisdrias, selantes de fossulas e

Materiais Dentdrios Protéticos: Canceitos, Manuseio, Conservagaa & Manutencao
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fissuras, material para forramento e base e material de preenchimento. Os CIVs estdo classificados
para o uso do seguinte modo:

»  Tipo L: cimentagdo de coroas, pontes e briquetes ortoddnticos.
»  Tipo Ila: cimentos restauradores estéticos.
»  Tipo IIb: cimentos restauradores reforgados.

»  Tipo III: material de base e forramento.
1} Processo de reagio de presa do cimento

Quando misturados o pé e o liquide, o dcido comeca a dissolver o vidro, liberando ions
de cdlcio, aluminio, sédio e flior. A func¢ao da dgua presente nesse composto é auxiliar a
reacio quimica.

2) Processo de adesdo do cimento

Os ionémeros de vidro aderem 4 estrutura dental por intermédio da quelagiao?® dos gru-
pos carboxilicos dos 4cidos poliacrilicos com o calcio na apatita®® do esmalte e da den-
tina, semelhantemente ao cimento de policarboxilato.

3) Processo de manipulacio clinica do cimento

Devem ser satisfeitas as seguintes condigdes para o processo de manipulagio e cimenta-
¢do de proteses fixas utilizando-se o cimento de ionémero de vidro:

a) A superficie do dente preparado deve estar limpa e seca com algodao.

b) Toda a superficie interna da prétese deve receber uma camada de agente cimentante e
assentada completamente.

c) O excesso de cimento deve ser removido no tempo apropriado.

Essas sdo a descrigoes da formula original da CIV baseada em particulas de vidro de silicato e
solugbes de dcido poliacrilico. A seguir, daremos énfase a outras variagoes do cimento de ionémero
de vidro.

6.1.1.4 Cimentos de iondmero de vidro reforgcados por metais

A esse cimento foram incorporadas particulas de cargas metdlicas com a finalidade de melho-
rar sua resisténcia a fratura e capacidade de suportar forcas mastigatérias. Essa carga metdlica pode
ser incorporada em po6 de uma liga de prata ou pela sinterizagdo de particulas de prata ao vidro.
Os CIVs reforgados por prata sido considerados apenas como uma alternativa 4 amdlgama ou aos
compdsitos para restauragoes de dentes posteriores. Os CIVs reforcados por prata nao apresentam
melhora no desempenho clinico e muito menos longevidade de uso aos dentes deciduos. Pela sua
composicdo quimica, esses cimentos tomam presa mais rdpido que seus antecessores e, por essa
razio, tornam-se mais indicados para a odontopediatria.

38 Quelacio: em guimica, & a combinacio de um lon metilico com um composto quimico para formar uwm quelate, O quelato é um
composto em forma de anel heterociclico, contendo um fon metdlico em ligacio coordenada em pelo menos dois fons ndo metdlicos

39 Apatita: em mineralogia, é o fosfato de cdlcio natural, encontrado em estado cristalino ou terroso, e que se cristaliza no sistema
hexagonal,

Cimenta Odontolégica
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6.1.1.5 Cimentos de ionémeros de vidro de alta viscosidade

O tratamento restaurador em regides que ndo dispbem de infraestrutura, como eletrici-
dade e dgua encanada, necessita de meios manuais para abrir cavidades, remover dentina cariada.
O cimento de iondémero de vidro que libera flior e fornece uma aderéncia quimica & estrutura do
dente, parece-nos ser o mais apropriado para essa situacao.

Por necessidades desse tipo que as pesquisas odontoldgicas levaram ao desenvolvimento de
cimento de iondémero de vidro de alta viscosidade. Esses CIVs contém particulas de vidro menores
que os usuais. Usam uma relagio P/L maior, resultando em uma maior resisténcia & compressdo. Sio
facilmente condensdveis, facilitando o uso em regices desprovidas de recursos.

O seu uso € indicado para restauragoes fora de drea de contato, restauracdes de dentes deci-
duos, fabricacio de nicleos de preenchimento e restauragdes provisérias. O cimento de iondmero de
vidro de alta viscosidade vem acondicionado em cdpsulas, o que facilita em muito o seu transporte
e manuseio.

Quanto ao processo de manuseio e aplicabilidade do CIV de alta viscosidade, ele pode ser
listado em passos clinicos direcionados a programas de salde bucal em regides que nio possuem
infraestrutura. Esses passos para obtencio de resultados sdo:

1) fazer o isolamento dos dentes com rolos de algodio;

2) ter acesso a lesdo cariosa em instrumentos manuais;

3) fazer remogio do tecido cariado amolecido com curetas®? (curetagem);

4) fazer a aplicagdo de um dcido fraco para preservar o dente e melhorar a adeséio quimica;

5) fazer a aplicacdo de um cimento de iondmero de vidro de alta viscosidade usando pressio
digital.
Lembramos que, em regides onde hd infraestrutura de qualidade, isto &, eletricidade e dgua

encanada, os procedimentos sio os mesmos citados anteriormente. A diferenca que hi estd no uso
de instrumentos rotativos para o desgaste das regides dentdrias em que se deseja trabalhar.

6.1.1.6 Cimentos de iondmero de vidro modificados por resina
(iondmero hibrido)

Os cimentos de ionémero de vidro modificados para aglutinagio de resina possuem monbme-
ros metacrilatos soliveis em dgua e substituem parte do componente liquido de CIV convencionais.
E a essa modificagio que se atribui a composigio basica do CIV modificado por resina ou como é
mais usualmente conhecido: cimento de iondémero hibrido.

A modificagio do CIV por resina facilitou a fung¢do de executar a polimeriza¢io dos monbme-
ros quimicamente, fotoativados ou ambos. A reacio do dcido-base no CIV ocorre ao mesmo tempo.
Alguns dos cimentos de iondmero hibrido possuem também particulas nio reativas, aumentando
assim o tempo de manuseio e trabalho e ainda a resisténcia imediata, tornando o cimento menos

40 Cureta: em cirurgia, diz-se do instrumento cirdrgico semelhante a uma colher de bordas cortantes usado em raspagens internas
ditas, por isso, curetagens,
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sensivel & umidade durante o processo de presa. Alguns iondmeros hibridos foram desenvolvidos
para fins restauradores e contém particulas de carga ndo negativas.

O sistema de adesio do cimento de iondmero hibrido 4 estrutura dental é 0 mesmo descrito
para CIVs convencionais.

Quanto & manipulagao clinica, podemos dizer que o procedimento inicial é fazer um condi-
cionamento superficial do dente a ser tratado com uma solucio dcida fraca, a fim de se obter uma
firmeza na adesao.

Os cimentos de iondmeros hibridos sio indicados para forramentos, selante oclusal, base,
nicleos de preenchimento, restauracdes, adesivos para briquetes ortod6nticos, material de reparacio
para niicleos ou clispides de amdlgama e material para obturagio retrégrada®! de canais radiculares.

B6.1.1.7 Cimentos de iondmeros de vidro com aluminato de calcio

Os CIVs convencionais atendem as necessidades dos trabalhos que demandam a sua aplica-
¢do. Entretanto, os estudos tém continuado para o aprimoramento desse material, levando o desen-
volvimento cientifico a atender o mercado atual, que se mostra mais exigente no sentido de satisfa-
¢ao estética e pessoal dos individuos. Por esses motivos, de exigibilidade mercadolégica e do préprio
consumidor, os estudos levaram ao aprimoramento dos CIVs até o cimento de iondmero de vidro
com aluminato de cdlcio para atender 4 demanda de fixacio de préteses fixas.

A composicio do cimento de iondémero de vidro com aluminato de cdlcio é intermedidria com
os cimentos de iondmero de vidro, facilitando a cimentacio de trabalhos de préteses fixas. O compo-
nente de aluminato de célcio adicionado aos CIVs € obtido a partir da sinterizacio de uma mistura
de alta pureza do aluminio e do cilcio. Os ingredientes principais que compdem o po sdo:

1) aluminato de cilcio;

2) dcido poliacrilico;

3) Acido tartiricoiZ;

4)  vidro de estrdncio®3-aluminosilicato;
5) fluoreto de estroncio.

O resultado dessa adicio levou i criagio de uma mistura de aluminato de monocilcio. O
desenvolvimento desse novo componente CIV com aluminato de cilcio é conhecido no mercado
como cimento hidrico e ¢ indicado como material restaurador.

41 Obturagio retrdgrada: diz-se da obturagio realizada na regifo apical (ou vértice da raiz} cujo acesso ndo foi possivel por via nor
mal. Esse acesso € necessdrio para a remogio de dreas danificadas por bactérias ou outros males,

42 Acido tartdrico: em guimica, diz-se do dcido dicarboxilico, cristaline, usado como acidificante de bebidas e alimentos, em fotogra-
fia, na inddstria de ceramica etc. [Férmula C4 He O8],

43 Estrfincio: em quimica, diz-ge do elemento quimico de nimero atdmico 38, pertencente 4 familia dos metais alcalino-terrosos,
maledvel, branco-prateado [Simbolo Se].

Cimenta Odontolégica
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6.1.1.8 Compdmero

A ideia de criar um material restaurador que liberasse flior auxiliando a assepsia do paciente
levou ao desenvolvimento do compdmero, um compésito modificado pela adicio de polidcido
obtido por meio da incorporacgio de particulas de CIV em um mondmero polidcido anidro e combi-

nado com iniciadores apropriados.

Os compodmeros sdo materiais indicados a aplicagtes restauradoras. Sdo ofertados no mercado
em forma de pasta tinica fotopolimerizdvel, embora existam sistemas disponiveis em pé/liquido para
uso em cimentagbes. A composi¢do basica para o sistema de pd/liquido é apresentada da maneira
COMO VEremos a seguir.

»  Po:contém vidros de 6xido de estréoncio-alumina-fluorosilicato, outros éxidos metdlicos e
iniciadores.
»  Liquido: contém monbémeros polimerizdveis carboxilicos e metacrilato, mondmeros acri-
lato multifuncionais e d4gua.
A ativagfio do material depende dos iniciadores incorporados, isto é, o processo de presa pode
ser iniciado quimicamente ou fotopolimerizado ou usando esse duplo processo, aumentando a taxa
da reacdo dcido-base.

Os materiais compémeros para uso em restauragdes sdo mais indicados a dreas de baixo tra-
balho mecénico. O seu uso estd condicionado a aplicacio de um agente adesivo dentindrio, antes da
aplicag¢io, como verificamos na Figura 6.4.

BolazscliShutberstiock com

Figura 6.4 — Bestauracio de dentes usando compdmero.
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6.1.1.9 Cimentos resinosos

O sucesso da adesdo de resinas sem carga ao esmalte do dente favoreceu o uso de resinas para
aderir proteses fixas a dentes que foram preparados. Com esse evento, o mercado disponibilizou um
grande niimero de cimentos resinosos para uso em fixacio de proteses fixas.

O principio bdsico desse cimento é a sua baixa viscosidade e insolubilidade nos fluidos orais.
Entretanto, hd grande variedade do produto disponivel quanto as propriedades fisicas. Essa varie-
dade pode ser nos tipos e concentragdes de resinas e cargas usadas na formulacio dos cimentos.

O componente do liquido (monémero) é um pouco irritante para a polpa dentéria. Para evi-
tar esse transtorno, o dentista deve fazer uma prote¢io pulpar com material de forramento. Esses
cimentos resinosos, quimicamente ativados, sio indicados para todos os tipos de restauragdes.
Encontram-se disponiveis no mercado em pé/liquido ou em duas pastas. O procedimento de manu-
seio dever ser realizado sobre uma folha de papel impermedvel. A reaco de presa é lenta, ocasio-
nando disponibilidade para o término do servigo. Os excessos devemn ser removidos imediatamente
apos o assentamento das restauragbes ou fixagio das pegas.

O emprego do cimento resinoso € utilizado em trabalhos de proteses metdlicas, proteses poli-
méricas, proteses cerdmicas e para fixacdo de briquetes ortodonticos.

6.1.1.10 Cimento de éxido de zinco e eugenol (OZE)

Por existirem trabalhos provisdrios, que devem ser retirados e repostos mais de uma vez no
espaco protético até a sua finalizagio, criou-se o cimento de dxido de zinco e eugenol (OZE) ou,
como ¢é mais conhecido, cimento de OZE.

O cimento de OZE estd disponivel no mercado como um sistema de pd/liquido ou de duas
pastas. O pd contém dxido de zinco e o liquido, o eugenol. Para o sistema de duas pastas, a pasta
base contém o pd éxido de zinco, e o eugenol faz parte da pasta catalisadora (ou aceleradora).

A utilizagio do cimento de OZE (com e sem eugenol), por este ser um material versatil, estd
condicionada ao uso das seguintes indicagoes as aplicagdes clinicas:

1) cimentacido provisoria;

2) cimentagio provisdria de longa duracio de proteses fixas;
3) obturacdo provisdria e bases isolantes térmicas;

4) obturacido provisdria;

5} selamento do canal radicular;

6) curativo periodontal;

7) cimentagio de coroas acrilicas;

8) cimentacio de priteses fixas provisdrias;

9) cimentacio de superestruturas de proteses sobre implantes.

Entretanto, hd ainda intimeras aplicabilidades do uso do cimento resinoso. Cabe ao profissio-
nal da Odontologia fazer uma avaliagdo e utilizar o que for melhor para o seu paciente.

Cimenta Odontolégica
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